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अ�याय चौथा 

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढाय नम:॥ 

 

"िजनक� कृपा से आYम4ान क� 2ािTत होती है ऐसे �ी सतगुNजी को 'कस 

2कार 2ाTत 'कया जाता है तथा �वकOटI से उनक� सेवा 'कस 2कार क� जाती 

है ये परमप-व? �ी �स�ा	ढ �वामीजी ने �वयं एक �मसाल बनकर द,ुनया को 

�दखाया।" 

िजसके दश.न क� मन म7 कामना करते हुए देवीदेवताएँ कठोर तप�या करते ह< 

और िजसके चरणतीथ. से {?भुवन परमप-व? हो जाते ह< ऐसे दयाघन �वयं आप 

�ी �स�राज है। हालाँ'क आप �वयं 4ान से प>रपूण. थे, 'फर भी द,ुनया को 

गुN�शOयपरंपरा (�शOय का गुN के घर म7 होनेवाला Jयवहार) के 2,त बोGधत 

करने के एकमा? भाव से आप सतगुNजी क� खोज म7 ,नकले थे। 

 अ�तु। इस2कार भीम और सोम गाँव लौट जाने के बाद �स� अकेला ह3 

माग.पर आगे चलने लगा। रा�ते म7 वह लोगI से पूछताछ करके जहाँ जहा ँभी 

साधुसंतI का ,नवास �थान हो, वहाँ जाकर उनके दश.न लेकर आगे बढ़ता था। 

इस 2कार घूमते घूमते वह हैदराबाद तथा गोवळकIडा इन �थानI तक पहँुच 

गया, परंतु सतगुNजी से उसक� मुलाकात कतई नह3 हो पाई। आgखरकार, वह 

,त�मरलंका म7 ि�थत एक गुफा म7 जाकर बैठा। उसी गुफा म7 उसने अनेक �दन 

aयानधारणा म7 Jय,तत 'कए। इस 2कार एका+GचYत से aयानधारणा करने के 

2साद के 	प म7 उसे अपने सतगुNजी का �थान ,नि5चत 	प से aयान करते 

समय 4ात हो गया। िजस भारतवष. म7 द�_ण �दशा क� ओर मुडकर 

ऋ-षमु,नयI को शा�?I के पाठ पढाने वाले भगवान �ी �शवजी (द�_ण भारत म7 

�ी �शवजी को द�_णामू,त. के नाम से संबोGधत करते ह<) ,नवास करते ह< और 

जहाँ पारंपा>रक प�,त से गुNजन �शOयIको 4ान 2दान करते ह<, उसी �थान 

जाकर सतगुN 2ािTत होगी ऐसा उसे -व5वास हुआ। उसके उपरांत, �स� �ीशैल 

तीथ. पहँुच गया। वहाँ वह मठाGधपती तथा सूय.कातं कंकरI से (-वशषे गुणI से 

पूण.) बने �सहंासन पर -वराजमान �वामीजी से �मला। �स� ने उEहे आYम4ान 

2ािTत के साधन तथा 'कस 2कार GचYतशु-� क� जाती है इन -वषयI के बारे म7 
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पूछा, उस समय इन -वषयI पर बहुत देर तक चचा. हुई। उस �वामीजी के मन 

म7 -वचार आया क� यह बालक कई जEमI से योगसाधना करता रहा होगा, और 

उन सं�कारI के कारण इस जEम म7 बचपन से ह3 आYम4ान 2ािTत हेतु साधना 

कर रहा होगा; या यह भगवान का अंश होगा, ऐसा सोचकर उEहोने �स� क�  

आदरपूव.क पूजा क�। वह पूजा �वीकार करके �स� आगे चला। �स� मन ह3 

सोच रहा था, "सतगुNजी LMम4ानी हो तथा वह वेदशा�?I म7 पूण.	प से ,नपुण 

हो, जो उप,नषदI का अथ. दसूरI को �पOट 	प से बयान कर सके और 

मुमु_ुओं को बोधामतृ -पला सके।" ऐसा भाव मन म7 रखते हुए �स� राचोट3 

नाम के �थान पहँुचा। वहा ँउसने वीरभP तथा नवनंद3 इनके दश.न 'कए और 

वह द�_ण �दशा क� ओर चल पडा। 

 आजतक सतगुNजी से मुलाकात नह3 हुई इसका दखु होते हुए भी, उसक� 

ओर aयान �दए {बना तथा अEनजल भी Yयागकर उसने अपने ह3 शर3र को दंड 

देना शु	 'कया, िजससे सभी वासनाओं का -वनाश होकर उसक� पूण.	प से 

GचYतशु-� हुई। ऐसी ह3 अव�था म7, िजसक� कृपा से मोह माया पूरण् 	प से 

नOट होकर, केवल एक ह3 एक सYय होने वाले LMम का 2काश चारो ओर 

फैलता है, ऐसे सतगुNजीं का iदय म7 ,नरंतर aयान करते हुए, उसने अनेक 

तीथ� को दश.न 'कया। परंतु, अबतक सतगुNजी से मुलाकात न होने के कारण 

�स� मन ह3 मन दखु से Jयाकुल हो उठा और बोला, "हे 2भो, ]या कारण है 

क� सतगुN महाराजजी मुझसे अबतक दरू है? हे भगवान, कृपा करके एकबार 

इस बालक को सतगुNजी के परमप-व? चरणI का दश.न हो जाए, िजससे म< 

कृतकृYय हो जाऊँ," ऐसा कहते हुए वह दखु के आवेग से जमीन पर Gगर गया। 

उसी _ण उसके मन क� आँखो से उसने देखा क� सतगुNजी ने उसे गले लगाते 

हुए कहा, "हे बालक, धीरज मत खोना," परंतु जब उसने आँखे खोल3 तब सामने 

कोई भी नह3 था| यह देखकर कराहते हुए �स� जमीन पर लेटा रहा और बोला, 

"हे सतगुNमाता, म< आप ह3 का दधुमँुहा बkचा होते हुए भी आप इस बkचे 

पर3_ा ]यI ले रह3 है? सतगुNनाथजी आप कहा ँछुपे हुए हो? ज^द3 से आकर 

मुझ से �म�लए। अब मुझसे सL करना संभव नह3। आपक� खोज म7 तथा 

आपके चरणकमलI क� 2ािTत क� कामना लेकर मन ह3 मन Jयाकुल होकर म< 
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�दनरात भटक रहा हँू। परंत,ु मुझे आपका �ठकाना नह3 �मल रहा है। हे 

गुNमाता, अब शी� ह3 आप मुझसे आकर �म�लए और भासमान होनेवाल3 इस 

माया का -वनाश करके मुझे LMम4ान 2ािTतका माग. �दखाईए। आपके {बना 

मेरा र_ण करनेवाला कोई भी न रहने के कारण, म< अनEय भाव से आप क� 

शरण म7 आया हँू। आप ह3 अगर मुझ ेइस 2कार Yयाग द7गे, तब इस भवसागर 

म7 कौन मेर3 र_ा करेगा? अब अगर आप मुझ ेआकर नह3 �मले, तो म< आप ह3 

पर मेरा मन क7 P3भूत करते हुए ,नि5चत 	प से मेरे 2ाण Yयाग दूँगा।" ये कहते 

कहते बाल �स� के आँखI से झरझर आँसू बहने लगे; आँखे मँूदकर वह वह3 

लेटा रहा। उसी समय दयालु ई5वर वहाँ 2कट हुआ। एक व�ृ साधु का 	प 

धारण करके वह �स� के पास आकर खड़ा रहा, उसका हाथ थामकर उसे उठाया 

और बोला, "हे बालक, तुम कौन हो?" 

 �स� ने कहा, "बहुत खोजने के उपरांत भी मुझ े सतगुNनाथ जी नह3 ं

�मले। हे भगवान, हे द3नबंधो,  म< तुuहे अनEय भाव से शरण आया हँू। अ,त 

शी� मेर3 मुलाकात सतगुNजी से हो वना. मेरे 2ाण इस शर3र को छोड़ कर चले 

जाएँगे।" ये सुनकर गUगU हुए उस साधु ने कहा "हे बालक, इस धरतीपर ि�थत 

मनुOय2ाgणयI म7 एक तुम ह3 धEय हो, तुमने अपने भि]त से सतगुNजी को 

वश म7 'कया है। इस धरतीपर ि�थत सभी मनुOय2ाणी -वषय उपभोग के �लए 

-व-वध व�तुओं क� 2ािTत क� मन म7 आस �लए रहते ह<, तुम एकमा? अपन े

सतगुNनाथजी क� खोज म7 लगे हो। म< तुuहे ,न5चयपूव.क कहता हँू क� अब 

-वशषे -वलंब के {बना तुuहे तुuहारे सतगुNजी �मल7गे। इस�लए तुम अब भगवान 

�ी मि^लकाजु.न (�ी �शवजी का एक नाम) ि�थत �ीशैल तीथ. जाओ। वहा ँसे 

अमरगंुड के समीप ि�थत गुडगंुट3 गाँव के  क�े मठ के �वामीजी से मुलाकात 

कर लो। उस �वामीजी का शुभनाम गजदंड है और वह वेदांत शा�?I के 2कांड 

पं�डत होते हुए  पारमाGथ.क _े? के एक अGधकार3 Jयि]त है। उEहे कम., 

उपासना (भि]त) तथा 4ान इन तीनो माग� का शा�?ो]त 4ान है और सब 

कहते ह< क� उनक� -वUया तथा 4ान सव�Yतम है। अगर तुम ऐसे �वामीजी को 

अपने सतगुNजी �वीकार कर उनक� सेवा करोगे, तो तुuहे आYम4ान 2ािTत 

होगी। वह देख, उस पार पहाड़ के तलहट3 म7 ह3 �वामीजी का ,नवास �थान है 
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जो नजद3क ह3 है।" इस2कार उंगल3 से ,नद~श करके वह जगह �दखाने के 

प5चात वह व�ृ अंतधा.न हो गया। 

 �स� को लगा क� वह एक सपना होगा। वह मन ह3 मन बोला क� 

हालाँ'क मेर3 सतगुNजी से मुलाकात हो गई, परंत ु मायामोहवश म< वे मेरे 

सतगुNजी है यह भी नह3 समझ पाया और म< ने उEहे 2णाम तक नह3 'कया। 

'फर भी जैसा उEहोने बताया उसीको सतगुN आ4ा समझकर उEहोने ,न�द.Oट 

क� हुई जगह जाकर �ी गजदंड �वामीजी से �मलकर उन से सेवा माँगना 

अkछा रहेगा। 

 उसी �दन �स� गुडगंुट3 गाँव पहँुचा और मं�दर के बाहर द3न भाव से गुN 

महाराज क� राह देखता खड़ा रहा। ई5वर क� पूजा होने के प5चात �ी गजदंड 

�वामीजी बाहर आए, उEहे देखते ह3 �स� ने उनको साOटांग 2णाम 'कया। 

प>रशु� iदय से तथा अ,त -वनlता पूव.क हाथ जोडकर �स� उनके सामने खड़ा 

होकर बोला, "हे सतगुN महाराज, आप सा_ात LMमानंद ह< और आप सब को 

सुखी करते ह<, ऐसी आप क� क�,त . है। आप �वयं प>रपूण. 4ान क� मू,त . ह< और 

�ोधलोभा�द JदंJद भावनाओं से परे ह<। अमया.द आकाश क� तरह आप का 

�व	प (’�व	प’ यानी आYम4ान अथवा आYमा का सkचा 	प) भी अमया.द है। 

LMम जो ,नYय, शा5वत तथा सYय है, वह3 आप का 	प है। 2विृYतयI का लोप 

होने के कारण आप साधारण संसार के परे ह<| अखंड़ और सYय होनेवाला LMम 

यह3 आप का �व	प ह<। आप सभी 2ाgणयI के iदय म7 ,नवास करनेवाले 

परमाYमा ह<। आप मन, बु-� तथा सतव्, रज और तम इन {?गुणI के भी परे 

ह<। हालाँ'क यह आप का �व	प है, 'फर भी सगुण 	प धारण कर आप जड़ 

जीवाYमाओं का उ�ारक बनकर 4ानदाता बने ह<। माया से ?�त होने के कारण 

म< आप को अनEय भाव से शरण आया हँू। अगर आप क� कृपा से मेरा उ�ार 

नह3 हुआ तो इस द,ुनया म7 जEम पाकर मेरा जEम ,नि5चत ह3 Jयथ. हो 

जाएगा। संसार यह3 �ां,त है इस क^पना को जडमूल से उखाडने हेतु तथा मेरा 

उ�ार करने के �लए आप कृपा कर के उपाय द3िजए।" इस 2कार क	णता से 

भर3 उसक� 2ाथ.ना सुनकर �वामीजी को मन ह3 मन उसपर तरस आया। परंतु 

'फर भी सतगुN के चरणI पर �स� का zढ़ -व5वास तथा भि]त है या नह3 इसे 
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आजमाने के �लए उEहोने �स� को देखकर अनदेखा 'कया और कहा, "दरू हो 

जाओ।" परंतु इस बात से gखEन न होते हुए वह सतगुNजी के मठ म7 गया और 

अ�भमानर�हत होकर उनक� सेवा करने लगा। 

 वह हररोज घोड़I का असत्बल झाडू लगाकर साफ करता तथा अपने हाथI 

से घोडI क� ल3द ,नकालकर अ�तबल को पIछकर साफ करता था। मठ के 

आंगन म7 पड़ा कूडा साफ करके वहाँ जल ,छडकता। सतगुN महाराजजी के 

�नान के �लए पानी तथा खाना बनाने के �लए लक�डया ँलाता। वह रसोईघर के 

बत.न माँजने के �लए हररोज नद3 'कनारे ले जाता था। वहा ँ वह सारे बत.न 

अkछ: तरह से माँजकर ले आता था। उसी 2कार वह गुNकुल म7 ि�थत सभी के 

कपड़ े धोता था। इतना ह3 नह3, वह बड े आदरपूव.क गुNसेवकI क� भी सेवा 

करता था। सतगुNजी को देखते ह3 वह साOटांग 2णाम करता तथा गुNजी क� 

नजर से नजर न �मलाते हुए -वनlता पूव.क Jयवहार करता। एक ,नयम का 

वह बड े ,न5चयता पूव.क पालन करता, िजसके अनुसार वह दोपहर के समय 

गाँव म7 जाकर पाँच घरI से �भ_ा माँगकर उस �भ_ा म7 �मला अEन सेवन 

करता ले'कन गुNगहृ म7 बनाया हुआ खाना कतई न खाता। उसने �वयं के शर3र 

के आराम के -वषय म7 कभी aयान नह3 �दया, �सवाय उसने समय समय पर 

भोजन, व�? आ�द �मल पाएँगे या नह3 इसक� Gचतंा करना पूर3 तरह से छोड़ 

�दया था। अगर दयालु लोग उसे व�? देते तो वह वे अ�वीकार करता, तथा 

हररोज मठ म7 शांती से बैठकर वह वेदांत शा�?I पर होनेवाले 2वचन सुनता था| 

इस 2कार उसका आचरण हो रहा था क� एक �दन एक आ5चय.जनक घटना 

घट3। 

 एक �दन सु�ब�याशा�?ी नाम के सभी वेदांत शा�?I म7 ,नपुण एक महान 

पं�डत गजदंड �वामीजी क� सभा म7 पधारे। उEहोने भर3 सभा म7 एक 25न पूछा, 

"जब ’उप,नषत’् इस श�द का यथाथ. 	पसे अथ. बताने वाला सार3 द,ुनया म7 

कोई भी नह3 है तो उसपर Jयाsयान देनेवाला कोई अGधकार3 मनुOय होगा 

]या?" उनक� बात सुनकर सभी सभासद आ5चय. से दंग रह गए। सतगुNनाथजी 

मन ह3 मन हँसकर बोले क� वा�तव म7 यह मनुOय पां�डतदuभी है, इसका घमंड 

तोड़ देना चा�हए। तY_ण �स�नाथ खड़ा रहा और सतगुNनाथजी के सामने 
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-वनlता पूव.क हाथ जोडकर बोला, "�वामीजी, आप मेर3 एक {बनती सु,नए। 

अगर आप मुझ ेआ4ा द7, तो म< इस पं�डत के श�दI का खंडन कर �दखाऊँगा।" 

उसक� बात सुनकर सतगुNजी ने उसे अनुम,त दे द3। तब �स� ने शा�?ीजी से 

कहा, "’उप,नषत’् इस श�द से आYमा तथा परLMम इन दोनI क� एक	पता 

aव,नत होती है। उसी 2कार आYमा और LMम म7 एक	पता कराने वाल3 -वUया 

इस 2कार भी उप,नषदI का बयान 'कया है।" ये सुनकर शा�?ीजी ने �स� से 

पूछा, "उप,नषदI को -वUया कैसे कहा जा सकता है?" तब �स� ने कहा, 

"उप,नषद7 ह3 तो सkची -वUया है, ]यI'क मुमु_ु इं�Pय ,न+ह करके प>रपूण. 

��ा तथा शु� मन से गुNजी के 2बोधन से 2ाTत हुए उप,नषदI के वा]यI के 

अथ. का Gचतंन करता है। तब उसके iदय म7 आYम4ान का 2काश फैलता है, 

िजससे अ-वUया या माया पूण.	प से नOट होकर जीवाYमा का भवबंधन टूट 

जाता है। ’उप,नषद’ और ’4ान’ इन दोनो श�दI का अथ. एक ह3 होते हुए उन 

दोनI से होनेवाला प>रणाम भी एक ह3 है अथा.त वह जीवाYमा क� अ-वUया का 

,नराकरण करना है। सभी जीवाYमाएँ आYम4ान के समान अGधकार3 होने के 

कारण उप,नषदI पर -वचार तथा Gचतंन करने का भी सबको समान अGधकार है 

इस म7 यिYकंGचत ्भी संदेह नह3।" 4ानसंपEन तथा 2ौढ़ मनुOय क� भाँ,त 'कया 

हुआ यह �स� का कथन सुनकर सु�ब�यशा�?ी दंग रह गए और बोले, "इस ने 

कई जEमI म7 -वUयामू,त. (�ी गणेशजी) क� aयानधारणा क� होगी अEयथा इस 

2कार क� LMम-वUया इस आयु म7 2ाTत होना असंभव ह3 है; यह 4ान इसने 

अपने पूव.जEम म7 ह3 पाया है।" ऐसा कहकर सु�ब�याशा�?ी वहा ँसे ह-ष.त होकर 

चले गए और मन म7 लेश भर भी ग	र का अनुभव 'कए {बना �स� 'फर एक 

बार कोने म7 जा बैठा। 

 �स� क� वेदांतशा�?I म7 ,नपुणता, उसक� गव.र�हत विृYत तथा उसक� 

अनEय भाव से क� हुई सेवा देखकर सतगुNजी गजदंड �वामीजी बहुत आनं�दत 

हुए। उस �दन के बाद सतगुNजी �स� को अपने पास {बठाकर उसे सवाल पूछत े

थे। एकबार �स� ने सतगुNजी से पूछा, "महाराज, ष�शा�?I का अथ. zढ़ता 

पूव.क 4ात होने क� ,नशानी ]या है, यह कृपा करके आप मुझ े बताईए।" 

आनं�दत होकर सतगुNजी ने कहा, "सुन �स�, zढ़ साधना करने के प5चात 
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िजसे ष�शा�?I का ,नि5चत 	प से अथ. 4ात हुआ है ऐसे मनुOय क� ,नशानी 

म< तुuह7 कथन करता हँू। ऐसे मनुOय को LMमाYमभाव (यानी म< ह3 LMम हँू 

ऐसी zढ़ भावना मन म7 होना) 2ाTत होता है तथा ऐसा मनुOय संदेह और 

भावनार�हत होता है।" यह सुनकर  �स� ने सतगुN से -वनlतापूव.क 'फर एक 

25न 'कया, "गुNजी, मुझ ेबताईए क� अहं और आYमा इन दो �भEन चीजI म7 

एक	पता कैसे होगी?" सतगुNजी ने कहा, "जबतक शर3र धारण 'कए हुए 

जीवाYमा क� देहबु-� जागतृ होती है तब तक उसे Jदैत का आभास होता रहता 

है। िजस पल जीवाYमा का देहा�भमान नOट हो जाता है उसी पल उसे उसने 

धारण 'कए शर3र से वह �भEन है इसका -व5वास होता है। तभी अहं और 

आYमा म7 एकNपता संभव होती है।" उसपर �स� ने 'फर 25न 'कया, "सतगुN 

महाराज, सभी संसार हम7 अपनी आँखो से 2Yय_ 	प से �दखाई देते हुए भी 

सबकुछ �मrया या माया है यह ,न5चयता पूव.क कैसे कह सकते है?" सदगुNजी 

ने कहा, "अkछा बताओ, यह अgखल LMमांड 4ान7�PयI से, मन के �वभावI से 

या LMम से JयाTत है? अगर तुम कहते हो क� 4ान7�PयI से JयाTत है तब व े

भौ,तक तथा अचेतन होने कारण उनसे LMमांड JयाTत नह3 ंहो सकता। अगर 

कहते हो क� मन के �वभावI से JयाTत है तो उनके कारण 'कसी भी 2कार क� 

4ान2ािTत संभव नह3 ंहै। अचेतन हुए मन के गुणI या �वभाव से अचेतन हुए 

घड़ े(अथा.त शर3र) को JयाTत 'कया भी हो, 'फर भी उन मन के गुणI को घड़ा 

या शर3र का 4ान नह3 ंहोता, िजस 2कार घड़े पर आkछा�दत व�? को घड़े का 

4ान नह3 ंहोता। अगर कहत ेहो क� अgखल LMमांड चैतEय या LMम से JयाTत 

है, तब वह सहज संभव है, ]यI'क अंदर बाहर चैतEय ह3 JयाTत है। -वषय तथा 

मन के गुणI म7 भी ,नि5चत 	पसे चैतEय ह3 JयाTत है। केवल भौ,तक द,ुनया 

म7 रहकर उसी क� अनुभू,त लेने के कारण, एक	पता का 4ान 2ाTत न होने क� 

वजह से, इस z5य जगत को सYय नह3 ंकहा जा सकता। अगर z5य जगत को 

असYय या -वचार कहते हो तो, िजस 2कार असYय -वचार सYय नह3 ंहो सकता, 

उसी 2कार, असYय समझ या -वचार के Jदारा ,नमा.ण हुई �ां,त कभी भी सYय 

नह3 ंहोती।" उसपर �स� ने कहा, "हे गुNदेव, हालाँ'क पूण.त: JयाTत न होते हुए 

भी आम तौरपर इस जगत का सभी को कैसे अनुभव आता है?" उसपर 
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सतगुNजी ने उसे उYतर �दया, "इस z5य जगत म7 एक z5य से दसूरा z5य 

बाGधत होता रहता है। इसका अथ. यह हुआ क� आँखो को �दखाई देनेवाले इस 

z5य जगत म7 2Yय_कारक पर 2Yय_कारक ह3 प>रणाम करता रहता है। िजस 

2कार यौवनाव�था के 2कट होते होते बा^याव�था अपने आप ह3 नOट होती है। 

इसका अथ. यह हुआ अगर हम  यौवनाव�था को उYतरि�थ,त और बा^याव�था 

को पूव.ि�थ,त समझ7, तो उYतरि�थ,त के 2ाTत होते ह3 पूव.ि�थती का -वनाश 

होता है। इसी�लए अखंडता से बदलते जाने वाले इस z5य जगत को सYयता 

2ाTत नह3 ंहोती।" तब �स� ने सतगुNजी से कहा, "कम.कांड के माग. पर चलते 

समय म< ने यह इOट�लगं (वीरशैव या �लगंायत लोग हमेशा चादँ3 के �सधंोरे म7 

�शव�लगं रखकर उस �सधंोरे को गले म7 बाधँते है, इसे इOट�लगं कहते है) धारण 

'कया। अब 4ानकांड के माग.पर चलकर 4ान2ािTत होने के प5चात इOट�लगं 

धारण करना मुझ ेJयथ. लग रहा है।" ऐसा कहते हुए �स� ने गले म7 धारण 

'कया हुआ इOट�लगं ,नकालकर उसे सतगुNजी के चरणI म7 रख �दया। उसपर 

सतगुNजी ने कहा, "अरे �स�, तुuहारा यह काय. तो शा�? के -वN� हुआ।" �स� 

ने कहा, "सतगुN महाराज, शा�?I म7 �लखा गया है क�, आaयािYमक द3_ा 

�मलने के प5चात यह शर3र भी चैतEय 	प हो जाता है। शा�? म7 एक 5लोक 

है, ’�लगंमaये जगYसव� सरव् �लगंमयं जगत ् । �लगंबाMयाYपरं नाि�त 

त�माि^लंगमहं सदा,’ अथा.त, यह जगत �शव�लगं म7 समाया हुआ है, जगत 

�शव�लगं	प है, �शव�लगं के बाहर कुछ भी नह3,ं इसी�लए म< भी �वयं �शव�लगं 

ह3 हँू। िजसक� विृYतया ँ,न-व.कार हुई ह< और जो जीवनमु]त है, ऐसे मनुOय से 

4ान2ािTत तथा कम.कांड ये दोनI एकसाथ करना कदा-प संभव नह3ं। ऐतरेय 

नाम के एक ऋ-ष ने ’ऐतरेय अर�यक’ इस +ंथ के 2थम कांड म7 कहा है क� 

िजस मनुOय को यथाथ. 4ान2ािTत हुई हो ऐसा 4ानी मनुOय कम.कांडI से 

पूण.	प से मु]त होता है। िजस मनुOय को 4ान2ािTत हुई हो, ऐसा मनुOय गो? 

तथा जा,त सं2दाय के परे होते हुए -वदेह3 (यानी देहबु-�र�हत) होता है। ऐसा 

मनुOय सदा ह3 LMमानंद म7 ल3न होने के कारण उसे कम. करने क� आव5यकता 

महसूस नह3 ंहोती। कम. करने के �लए जो आव5यक है वह देहा�भमान, कम. के 

फल2ािTत क� खोज या आसि]त तथा कम. को Yयागने का भय इन तीनI के 
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अभाव के कारण, उसे कम. करने क� आव5यकता महसूस नह3 ंहोती।" �स� का 

यह कथन सुनकर सतगुNजी ने जान �लया क� �स� क� विृYत अब ,नगु.ण तथा 

अनEय हुई है, अब इसे "�स�ा	ढ" यह नाम शोभा देता है। उसपर उEहIने कहा, 

"हे �स�ा	ढ, मेर3 राय म7 तुम अब मेरे समान ह3 हो। �ी मि^लकाजु.न के 2साद 

के 	प म7 जो आYम4ान तुuहे 2ाTत हुआ है, वह तुuहारे iदय म7 फबता रहे 

और वह मुमु_ु जनI के काम आए," ऐसा कहते हुए अ,त आनंद से गजदंड 

�वामीजी ने �स� को आ�लगंन �दया। �स� ने सतगुNजी चरणI म7 म�तक 

रखा, उस समय उसका गला Nँध आया, तब उसने कहा, "सतगुNनाथ 

महाराजजी, आपने मुझ ेकृताथ. 'कया। आपक� कृपा से इस जीवाYमा को शां,त 

2ाTत हुई। आपक� 2ािTत के �लए आजतक म< ने जो दखु सहे, आज वे सारे 

साथ.क हुए। आपसे मुलाकात होते ह3, मेरे कई जEमI के कOट एक _ण म7 नOट 

हो गए।" यह कहते समय �स� क� आँखो से बहते हुए ,नरंतर आँसू देखकर 

सतगुNनाथ जी ने उसे 'फर एक बार गले लगाया। इस अaयाय म7 

�ी�स�ा	ढनाथजी को सतगुNजी से द3_ा �मलने का कथन 'कया है। जो मनुOय 

यह कथा सुनेगा, उस मुमु_ु के मन का Jदैतभाव नOट होकर उसे 4ान2ािTत 

होगी। अ�तु। िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो जात ेह<, ऐसे इस �ी 

�स�ा	ढ कथामतृ का मधुर सा यह चौथा अaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ 

�वामीजी के चरणIम7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण हो। 

 

॥ �ी गुN�स�ा	ढचरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 


